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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 30 listopada 2009 r.

w sprawie przeprowadzania okreschh bezptatnych badan lekarskich cztonka ochotniczej strazy pozarnej
bioracego b#zpoéredni udziat w dzialaniach ratowniczych

Na podstawie art. 28 ust. 7 ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej {(Dz. U. z 2009 r.
Nr 178, poz. 1380) zarzadza sie, co nasteduje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) tryb i sposéb przeprowadzania oraz|zakres okreso-

wych bezptatnych badarn lekarskich c‘tionka ochotni-
czej strazy pozarnej biorgcego bezposredni udzial
w dziataniach ratowniczych, zwanego dalej ,.czton-

kiem ochotniczej strazy pozarnej”;

2) podmioty uprawnione do przeprowadzania ba-
dan, o ktérych mowa w pkt 1.

§ 2. 1. Okresowe bezptatne badania lekarskie cztonka
ochotniczej strazy poarnej, zwane dalgj ,badaniami”,
obejmuja: {

1) badanie lekarskie; |

2) badania pomoachicze, w tym badaniallaboratoryjne.

2. Zakres badan, o ktérych mowa w ust. 1, okresla za-
tacznik do rozporzadzenia.

3. Lekarz przeprowadzajacy badania moze poszerzy¢
ich zakres o dodatkowe konsultacje lekarzy posiadaja-
cych specjalizacje w okreslonych dziedzinach medycyny
oraz o dodatkowe badania, a takze wyznaczy¢ wczesniej-
sz3 date nastepnych badan, jezeli stwierdzi, ie jest to nie-
zbedne dla prawidlowej oceny i monitorowania stanu

zdrowia cztonka ochotniczej strazy poiaﬁnei.

|
4. Uzasadnienie odbycia dodatkowych konsultaciji
oraz badan, o ktérych mowa w ust. 3, lqkarz przeprowa-
dzajacy badania wpisuje do dokumentadji medyczne;.

5. Badania konczg sip wydaniem zaswiadczenia le-
karskiego zawierajacego orzeczenie o:

1) zdolnosci do bezposredniego udziatu w dziataniach
ratowniczych — w przypadku braku przeciwwskazan
zdrowotnych;

2) niezdolnosci do bezposredniego udziatu w dziata-
niach ratowniczych — w przypadku istnienia przeciw-
wskazan zdrowotnych.

§ 3. Badania przeprowadza sie ponadto w kaidym
przypadku czasowej niezdolnosci z powodu choroby
trwajgcej diuiej niz 30 dni, skutkuiacéi niemoznoscig
udziatu w dziataniach ratowniczych.

) Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej
— zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Preze-
sa Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegdlowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 216, poz. 1607).

§ 4. 1. Badania przeprowadza sig, nie rzadziej niz raz
na 3 lata, na podstawie skierowania wydanego przez
wojta (burmistrza, prezydenta miasta} wtasciwego ze
wzgledu na siedzibe ochotniczej strazy pozarnej, zwane-
go dalej ,podmiotem kierujagcym na badania”.

2. Skierowanie powinno by¢ dostarczone czlonkowi
aochotniczej strazy pozarnej nie poiniej niz 30 dni przed
wyznaczonym terminem kolejnych badan.

3. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 1, zawiera:

1) dane osobowe (imie i nazwisko, imie ojca, date
i miejsce urodzenia, PESEL, adres miejsca zamieszka-
nia), a w przypadku osoby nieposiadajacej numeru
PESEL — nazwe i numer dokumentu potwierdzajace-
go tozsamos¢;

2) nazwe i adres ochotniczej strazy pozarnej;
3) funkcje pelniona w ochotniczej strazy pozarnej;

4) informacje o specyfice dziatari ratowniczych, w tym
informacje o wystepowaniu czynnikdow szkodliwych
lub niebezpiecznych dla zdrowia.

4. Skierowanie, o ktérym mowa w ust. 1, wydawane
jest w dwoch egzemplarzach, z ktérych jeden pozostaje
w karcie badan, a drugi potwierdzony przez lekarza,
o ktérym mowa w § 5, cztonek ochotniczej strazy pozar-
nej zwraca, wraz z faktura, do podmiotu kierujagcego na
badania.

§ 5. Badania przeprowadza lekarz, o ktérym mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 229 § 8 usta-
wy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U.
2 1998 r. Nr 21, poz. 94, z péin. zm.2)),

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogloszone w Dz. U. z 1998 r. Nr 106, poz. 668 i Nr 113,
poz. 717, z 1999 r. Nr 99, poz. 1152, z 2000 r. Nr 19,
poz. 239, Nr 43, poz. 489, Nr 107, poz. 1127 i Nr 120,
poz. 1268, z 2001 r. Nr 11, poz. 84, Nr 28, poz. 301, Nr 52,
poz. 538, Nr 99, poz. 1075, Nr 111, poz. 1194, Nr 123,
poz. 1354, Nr 128, poz. 1405 i Nr 154, poz. 1805, z 2002 r.
Nr 74, poz. 676, Nr 135, poz. 1146, Nr 136, poz. 1660,
Nr 199, poz. 1673 i Nr 200, poz. 1679, z 2003 r. Nr 166,
poz. 1608 i Nr 213, poz. 2081, z 2004 r. Nr 96, poz. 959,
Nr 99, poz. 1001, Nr 120, poz. 1252 i Nr 240, poz. 2407,
2 2005 r. Nr 10, poz. 71, Nr 68, poz. 610, Nr 86, poz. 732
i Nr 167, poz. 1398, 2 2006 r. Nr 104, poz. 708 711, Nr 133,
poz. 935, Nr 217, poz. 1587 i Nr 221, poz. 1615, z 2007 r.
Nr 64, poz. 426, Nr 89, poz. 589, Nr 176, poz. 1239, Nr 181,
poz. 1288 i Nr 225, poz. 1672, z 2008 r. Nr 93, poz. 586,
Nr 116, poz. 740, Nr 223, poz. 1460 i Nr 237, poz. 1654 oraz
2 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 56, poz. 458, Nr 58, poz. 485,
Nr 98, poz. 817, Nr 99, poz. 825, Nr 115, poz. 958 i Nr 157,
poz. 1241.
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§ 6. 1. Czlonek ochotniczej strazy pozarnej lub pod-
miot Kierujacy na badania, ktdry nie zgadza sie z trescia
wydanego orzeczenia, o ktérym mowa w § 2 ust. 5, w ter-
minie 14 dni od dnia otrzymania orzeczenia, moze wysta-
pi¢ do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy za po-
$rednictwem lekarza, ktory je wydat, z wnioskiem o prze-
prowadzenie ponownych badan.

2. Lekarz, za ktérego posrednictwem wnoszony jest
whniosek, przekazuje go niezwtocznie, wraz z dokumenta-
¢jq badan, do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy.

3. Badania, o ktérych mowa w ust. 1, przeprowadza
sie w wojewddzkim osrodku medycyny pracy wiasci-
wym ze wzglgdu na siedzibe podmiotu kierujgcego na
badania. Ponowne badania przeprowadza sie w terminie
14 dni od dnia otrzymania wniosku, o ktérym mowa

w ust. 1. Orzeczenie wydane w wyniku ponownych ba-
dan jest ostateczne.

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie z dniem oglo-
szenia.¥

Minister Zdrowia: E. Kopacz

3 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadze-
niem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 19 stycz-
nia 1993 r. w sprawie szczegétowych zasad przeprowadza-
nia okresowych bezptatnych badar lekarskich czionkéw
ochotniczych straiy pozarnych bioracych bezposredni
udziat w dziataniach ratowniczych {Dz. U. Nr 10, poz. 48),
ktdre utracito moc z dniem 25 wrzeénia 2008 r. w zwiazku
2 wejsciem w Zycie ustawy 2 dnia 25 lipca 2008 r. o zmia-
nie ustawy 0 ochronie przeciwpozarowej araz niektérych
innych ustaw (Dz. U. Nr 163, poz. 1015).

Zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
2 dnia 30 listopada 2009 r. {poz. 1627)

ZAKRES OKRESOWYCH BEZPLATNYCH BADAN LEKARSKICH CZLONKA OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNEJ

Wiek czlonka
Lp. ochotniczej strazy
pozarnej

Rodzaj badania

Zakres badania

lekarskie

badanie przez lekarza, o ktérym mowa
w § 5 rozporzadzenia
konsultacje: okulistyczna
laryngologiczna
neurologiczna

pierwsze badanie
1 okresowe niezaleznie
od wieku

pomocnicze

badanie psychologiczne
morfologia z rozmazem leukocytow
+ plytki krwi
glikemia na czczo
badanie ogoéine moczu
GGTP (gamma-
glutamylotranspeptydaza)
spirometria

lekarskie

2 do 50 roku zycia

badanie przez lekarza, o ktérym mowa
w § 5 rozporzadzenia

pomocnicze

glikemia na czczo
GGTP
spirometria

lekarskie

badanie przez lekarza, o ktérym mowa
w § 5 rozporzadzenia

3 powyzej 50 roku
2ycia

pomocnicze

glikemia na czczo
GGTP
EKG spoczynkowe
spirometria




Informacja w sprawie rozporz gdzenia dotycz gcego bada n lekarskich
cztonkéw ochotniczych stra 2y pozarnych

W dniu 30 listopada 2009 r. Minister Zdrowia wydat rozporzadzenie w sprawie
przeprowadzania okresowych bezptatnych badan lekarskich cztonka ochotniczej strazy
pozarnej biorgcego bezposredni udziat w dziataniach ratowniczych. Zostato ono
opublikowane w Dzienniku Ustaw Nr 210, poz. 1627 z 2009 r. i obowigzuje od dnia 11
grudnia 2009 r.

Zakres okresowych badan lekarskich czionka ochotniczej strazy pozarnej zostat
okreslony w zatgczniku do rozporzadzenia. Badania przeprowadza sie, nie rzadziej niz
raz na 3 lata, na podstawie skierowania wydanego przez wojta (burmistrza, prezydenta
miasta) wtasciwego ze wzgledu na siedzibe ochotniczej strazy pozarnej (8 4 ust. 1
rozporzadzenia).

Jednoczesnie (8 2 ust. 3) wprowadzono nowe rozwigzanie, ktére nie bylo znane
poprzednim  uregulowaniom  dotyczacym badan lekarskich. Ot6z lekarz
przeprowadzajgcy badania moze poszerzyc¢ ich zakres o dodatkowe konsultacje lekarzy
posiadajacych specjalizacje w okreslonych dziedzinach medycyny oraz o dodatkowe
badania, a takze wyznaczy¢ wczesniejszg date nastepnych badan, jezeli stwierdzi, ze
jest to niezbedne dla prawidtowej oceny i monitorowania stanu zdrowia czionka
ochotniczej strazy pozarnej.

Zgodnie z 8§ 5 rozporzadzenia badania przeprowadza lekarz, o ktérym mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 229 8§ 8 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. -
Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94, z pézn. zm.). Tymi przepisami jest
rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow
przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz.U. Nr 69, poz. 332 z p6z. zm.). Lekarze mogacy
przeprowadzac te badania muszg spetnia¢ nastepujace wymogi (8 7 ust. 1):

1. posiadajg specjalizacje w dziedzinie: medycyny pracy, medycyny przemystowej,
medycyny morskiej i tropikalnej, medycyny kolejowej, medycyny transportu,
medycyny lotniczej lub higieny pracy,

2. byli zatrudnieni w pelnym wymiarze czasu pracy przez okres co najmniej 6 lat
przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia jako:

a. rejonowi lekarze przemystowi,

b. lekarze poradni medycyny pracy Iub poradni dla miodocianych,
dziatajacych w przemystowych publicznych zaktadach opieki zdrowotnej,

c. rejonowi lub zaktadowi lekarze kolejowej stuzby zdrowia,

d. lekarze rejonowi w zakfadach opieki zdrowotnej dla szkdt wyzszych lub
jednostek badawczo-rozwojowych, jezeli sprawowali profilaktyczng opieke
zdrowotng nad pracownikami wykonujgcymi prace na stanowiskach pracy,
na ktérych stwierdzono wystepowanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia
lub  warunkéw ucigzliwych,  wymienionych we  wskazowkach
metodycznych, o ktérych mowa w § 2 ust. 1,



e. lekarze zaktadowi w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej - wytacznie
w odniesieniu do pracownikéw tych zaktadow,

f. lekarze w poradniach rehabilitacyjnych dla inwalidéw - wylgcznie w
stosunku do pracownikow zatrudnionych w spétdzielczosci inwalidzkiej,

3. petnili stuzbe lub byli zatrudnieni w petnym wymiarze czasu pracy przez okres co
najmniej 3 lat jako lekarze w jednostkach wojskowych lub zaktadach opieki
zdrowotnej tworzonych i utrzymywanych przez Ministra Obrony Narodowej lub
Ministra Spraw Wewnetrznych - wytgcznie w stosunku do pracownikow objetych
ich opiekg w tych resortach.

Z punktu widzenia dostepnosci lekarzy i specyfiki badan strazakéw ochotnikdw jest
wazne takze to, ze badania te przeprowadza¢ bedg mogli takze lekarze posiadajacy
specjalizacje w dziedzinie medycyny ogolnej lub medycyny rodzinnej (8 7 ust. 7
rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.).

Lekarze spetniajagcy wymagania kwalifikacyjne umozliwiajgce wykonywanie badan
profilaktycznych sg wpisywani do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania
profilaktyczne prowadzonego przez wojewodzki osrodek medycyny pracy, wkasciwy ze
wzgledu na miejsce zamieszkania lekarza. Lekarz wpisany do rejestru lekarzy otrzymuje
zaswiadczenie potwierdzajgce dokonanie wpisu. Wojewodzki osrodek medycyny pracy
udostepnia rejestr organom Panstwowej Inspekcji Pracy i Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz zainteresowanym pracodawcom (8 8).

W mysl| § 2 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 listopada 2009 r. badania
cztonka ochotniczej strazy pozarnej koncza sie wydaniem zaswiadczenia lekarskiego
zawierajgcego orzeczenie 0:
1. zdolnosci do bezposredniego udziatu w dziataniach ratowniczych - w przypadku
braku przeciwwskazan zdrowotnych;
2. niezdolnosci do bezposredniego udzialu w dziataniach ratowniczych - w
przypadku istnienia przeciwwskazan zdrowotnych.

Rozporzadzenie w 8 6 wprowadza nowos¢ w postaci trybu odwotawczego od decyzji
lekarza przeprowadzajgcego badanie strazaka ochotnika.

Informacje przygotowat
adw. Krzysztof M. Miazga
Zrodto:

http://www.zosprp.pl/?0=content/i nf ormacj a-w-sprawie-rozporzadzeni a-dotyczacego-badan-
| ekarskich-czlonkow-ochotniczych-straz
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